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I.  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

    Программа рассчитана на младший школьный возраст (7-10 лет) и их родителей (законных представителей). Именно в этот период жизни ребенка еще можно заложить фундамент сознательного нравственного поведения, когда происходит усвоение моральных норм и правил поведения начинает формироваться общественная направленность личности. Моральные понятия и суждения младших школьников заметно обогащаются от 7 до 10 лет, становятся более  четкими,   определенными.   Дети  7-8  лет  совершают положительные поступки, чаще всего, следуя прямым указаниям старших, так как они хотят и прилагают все усилия, чтобы быть хорошими. А к 9-10 годам они в гораздо большей степени могут совершать такие поступки по собственной инициативе, не дожидаясь указаний со стороны.
    Концепция модернизации Российского образования на период до 2010 года подчеркивает исключительную роль семьи в решении задач воспитания.
    В Чувашии, как и в других регионах России, наблюдается снижение функций семьи по воспитанию детей, ее роли в социализации детей. Одной из задач подпрограммы «Дети и семья» республиканской целевой программы «Дети Чувашии» на 2007 - 2010 гг. является создание механизмов включения семьи в воспитательную работу образовательного учреждения, повышение психолого-педагогической, духовно-нравственной культуры родителей, организации тесного взаимодействия семьи и образовательных учреждений.           
Программа:

по целевому обеспечению – авторская;

по образовательному обеспечению – нравственно-развивающая;

по уровню усвоения – развивающая;

по характеру деятельности – совместная деятельность педагогов, воспитанников и их родителей;

по возрастным особенностям – для детей младшего школьного возраста (7-10 лет) и их родителей       
по контингенту воспитанников – общая (трудные и одарённые);

по временным показателям – на 4 года обучения;

по ступеням образовательной модели – совместные группы детей и взрослых.

Инновационная идея программы заключается в создании модели взаимодействия, основу которой составляет партнерские отношения педагогов, воспитанников, их родителей (законных представителей).
Актуальность программы обусловлена следующими важнейшими социально-педагогическими факторами:
· ростом    негативного    воздействия    внешней    среды  на становление личности воспитанника;
· упрощенным подходом к пониманию взаимодействия педагогов, воспитанников и их родителей;
·  упрощённым подходом к пониманию взаимодействия педагогов, воспитанников и их родителей;

·  недооценкой    роли    дополнительного    образования, скрытых потенциальных возможностей, имеющихся в реальной практике дополнительного образования;

· увеличением спроса у детей и родителей на культурно-образовательные и досуговые услуги.
Цели:

1. Гуманизация взаимоотношений родителей с детьми. 
2. Формирование общих подходов к воспитанию педагогами и родителями.
Задачи:

1. Обучить  родителей   навыкам   конструктивного   взаимодействия  с  детьми,   с   учетом возрастных особенностей.
2. Возродить систему родительского всеобуча, развить разнообразные формы психолого-педагогического  просвещения родителей,  повысить  их  культурно-образовательный уровень.
3. Создать   систему   массовых   мероприятий   с   родителями,   работать   по   организации совместной общественно-значимой деятельности и досуга родителей и воспитанников.
4. Создать  комфортную  обстановку  для  воспитанников,  членов  их  семей,  атмосферу
 доброжелательности, сотрудничества, ситуацию успеха.
5. Использовать различные формы сотрудничества с родителями - отцами. Вовлекать их в совместную с детьми творческую, социально значимую деятельность, направленную на
 повышение их авторитета.
6. Расширить представление детей и родителей о семье, как величайшей общечеловеческой ценности. Воспитать в детях уважительное отношение ко всем членам семьи. 
      По программе «Взрослые и дети» могут заниматься ребята, возраст которых соответствует младшему школьному возрасту средней общеобразовательной  школы, т.е. 7-10 лет, и их родители (законные представители). Количество воспитанников в группах – 15-20 человек. Периодичность занятий  - 2 часа  в неделю. Формы занятий - групповые и индивидуальные.
     Для выполнения программы дети и семьи не выбираются, набор свободный, состав постоянный (в течение реализации программы). Программа включает в себя несколько тем для изучения и допускает варьирование руководителем количеством часов на темы в зависимости от степени их усвоения. 

Содержание, формы и методы работы педагогов с семьями.
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II. ПЛАН МЕТОДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ.
· Подбор материала для родительских собраний, бесед с родителями и детьми
· Оформление уголка «Для вас, родители!»
· Оформление стенда «Хорошо, что есть на свете взрослые и дети!»
· Составление рекомендаций для проведения семейных праздников
· Разработка сценариев совместных праздников родителей и детей, семей (с включением бабушек, дедушек, братьев, сестер)
· Составление  планов, конспектов занятий, родительских собраний
· Оформление материалов из опыта семейного воспитания «Наши семейные традиции», «Счастливы, потому что мы - вместе!»
· Составление и систематизация информационного материала для родителей и детей
· Подбор  и  разработка тестов и анкет для  организации  контроля  и  получения  результативности обучения
· Разработка   реферата  на  тему   «Игра – средство воспитания   личности   младшею школьника»
· Разработка и подготовка к изданию буклетов методических материалов по семейному воспитанию
· Проведение открытых занятий, массовых праздников, фестивалей, вечеров отдыха родителей и детей в объединениях Центра детского творчества
· Организация выставки «Мир увлечений моей семьи»
· Создание банка данных методических материалов по работе с родителями и семьями.
III. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ
 ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.
1.   МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА.
    К каждому занятию педагоги готовят необходимый материал. Тщательно продумывается и составляется план занятий, в каждом из которых есть цель и ожидаемый результат. Ведётся  дневник наблюдений за воспитанниками, дневник результатов работы. Находки, удачно прошедшие мероприятия, откладываются в «копилку» методического кабинета. Работа объединения проходит в тесном содружестве с другими объединениями Центра детского творчества
    В ходе реализации программы используется методическая литература, указанная ниже; звукозаписи и видеозаписи, имеется множество методических разработок, дидактических материалов.
2.   МАТЕРИАЛЬНО - ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ.
    Для занятий созданы все условия. Кабинеты хорошо оборудованы. Психологические тренинги проходят в  учебном кабинете с использованием музыки для релаксации. Помещение подбирается в зависимости от формы занятий; от количества участников. 
3. САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСИКЕ УСЛОВИЯ.
    Рабочие места, световой, тепловой режим в помещении соответствуют гигиеническим и санитарным нормам. При проведении занятий применяются физкультминутки, динамические паузы, устраиваются перерывы. Помещение проветривается. В конце занятия проводится влажная уборка.
4. ФИНАНСИРОВАНИЕ. 
    Больших финансовых вложений в организацию работы объединения не требуется. При необходимости часть затрат берут на себя родители. При проведении праздников, посиделок и  других мероприятий - финансирование спонсорами.
5. ВЗАИМОСОТРУДНИЧЕСТВО.
     Сотрудничество  с педагогами-коллегами,  с руководителями кружковых объединений,  классными руководителями, учителями начальных классов и психологами общеобразовательных школ района. Сотрудничество кружковых объединений  Центра детского творчества  «Волшебный сундучок»,  «Сувенир», «Подсолнух», «Непоседы», «Золотые руки», «Сюрприз», «Интеллектуальные игры», «Юные краеведы» и др. между собой при проведении праздников, конкурсов, посиделок и других массовых мероприятий.
6. МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ.
    Программа    предусматривает    возрастной    подход,    учитывает    диапазон    интересов    и потребностей включения детей и родителей, предполагает включение детей и взрослых в творческую деятельность и диалоговое общение.
Основными положениями программы являются:
· принцип реализации разнообразных детских интересов;
· принцип развития  каждого ребенка: «стать лучше, знать больше, познать себя»;
· принцип качественных изменений, происходящих с каждым в детском коллективе и в семьях;
· принцип сотрудничества ребят и взрослых при подготовке и проведении общественно-полезных дел и совместного отдыха;
· принцип определения результата.
    Отбор содержания программы основывается на современных тенденциях личностно-ориентированного образования и на следующих главных педагогических принципах:
· целостности - в программе соблюдены единство обучения, воспитания и развития, с одной стороны, и системность, с другой;
· гуманизации – личностно-ориентированный подход в воспитании, учет возрастных и      индивидуальных      особенностей,      атмосфера      доброжелательности      и взаимопонимания;
· деятельностного  подхода - любые  знания  приобретаются  во  время  активной деятельности;
· интеграции - этот принцип позволяет совместить в одной программе аспекты различных областей знаний: психология, музыка, литература и другое.
· Культуросообразности,  который   основывается   на   ценностях   региональной культуры, технологически реализуется посредством культурно-средового подхода к организации деятельности в объединении;
· возрастного   и   индивидуального   подходов,   предполагающий   выбор  тематики, приемов работы в соответствии с субъектным опытом и возрастом детей и взрослых.
IV. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 
СОДЕРЖАНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
    По своей специфике образовательный процесс воспитанников и их родителей имеет развивающий характер, то есть направлен на развитие природных задатков детей, реализацию их интересов и способностей, психолого-педагогического просвещения родителей. 
    Особенности организации образовательного процесса:
- организация обучения на добровольных началах: дети - родители - педагоги;
- комфортный     неформальный     характер     психологической     атмосферы,     не регламентированный обязательствами и стандартами;
- возможность для воспитанников сочетать различные направления и формы занятий с учетом свободного времени.

    Технологии обучения и воспитания: личностно-ориентированные, групповые; творческой деятельности, игровые.
    Форма работы - коллективное творческое дело (далее КТД). Мотивом деятельности детей в КТД является стремление к самоутверждению, самовыражению. Широко используется игра и другие формы соревновательной деятельности. Совместная деятельность детей и взрослых, при которой все члены группы участвуют в планировании и анализе, вносят вклад в создание социального продукта.
   Система взаимодействия с родителями, семьями построена на следующих принципах:
1.   открытости и информированности;
2.   создания и поддержания мотивации к деятельности;
3.   соотношения деятельности педагогов с ожиданиями и запросами родителей;
4.   сотрудничества;
5.   вариативности;
6.   принцип стимулирования родителей к сотрудничеству. 
ПРИНЦИП ОТКРЫТОСТИ И ИНФОРМИРОВАННОСТИ.
    Основное направление деятельности педагогов дополнительного образования в контексте данного принципа является знакомство родителей с многообразием современных программ дополнительного образования, с Программой развития Центра детского творчества, авторскими, модифицированными, типовыми и авторскими программами кружковых объединений. Большие возможности для использования вышеназванного принципа дает «Неделя открытых дверей» Центра детского творчества. «Неделя открытых дверей» является важной, не только с информационной точки зрения, но и с точки зрения формирования атмосферы доверия между педагогами и родителями.
ПРИНЦИП СОЗДАНИЯ И ПОДДЕРЖАНИЯ МОТИВАЦИИ К ДЕЯТЕЛЬНОСТ
    Деятельность воспитанников и их семей требует добровольности включения ребенка,  родителей, братьев, сестер, бабушек, дедушек и других родственников в ту или иную деятельность, здесь необходимо обязательное наличие цели - доступной, понятной, осознанной; а также доверие участникам деятельности в выборе средств и способов достижения поставленной цели.
ПРИНЦИП СООТНОШЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕДАГОГОВ С ОЖИДАНИЯМИ И ЗАПРОСАМИ РОДИТЕЛЕЙ. 
    Совместная деятельность педагогов и родителей строится с учетом потребностей и интересов обеих групп. С этой точки зрения важное место занимает диагностическая деятельность. В начале учебного года родители заполняют специальные анкеты, в которых описывают свои ожидания, информируют об особенностях ребенка, знакомят со своей семьей. В конце учебного года родители также заполняют анкету, информируя педагога об изменениях, которые произошли у воспитанника, оценивая совместную деятельность и предлагая рекомендации по совершенствованию образовательного процесса.
    При разработке учебной деятельности педагоги используют данные диагностики, учитывают мнение родителей. Таким образом, данный принцип способствует реализации одной из цели программы: формирование общих подходов к воспитанию педагогами и родителями.
ПРИНЦИП СОТРУДНИЧЕСТВА. 
    Ориентирован на сближение родителей и детей через участие в совместных мероприятиях кружка, класса, Центра детского творчества: традиционных туристических походах, отчетных концертах, праздниках, семейных посиделках, конкурсах. Совместная деятельность сотрудничества строится на основе взаимопонимания, взаимопомощи.
ПРИНЦИП ВАРИАТИВНОСТИ. 
    Осуществляется в основном в выборе с семьями (совместно с детьми или без детей) тех форм деятельности (коллективно-творческих дел, вечеров отдыха, диспутов,   выставок   и других), которые для них более приемлемы и интересны.
ПРИНЦИП СТИМУЛИРОВАНИЯ РОДИТЕЛЕЙ К СОТРУДНИЧЕСТВУ. 
    Вовлечение родителей в орбиту педагогической деятельности происходит во многом благодаря их осознанному подходу к воспитанию и развитию собственного ребенка. Вместе с тем, как показывает опыт Центра детского творчества, процесс включения родителей в воспитательный процесс зависит от внешних факторов, а точнее стимулов. Одним из них является позитивная установка педагогов по отношению к родителям. Перечень стимулов, практикуемых по отношению к родителям, является достаточно обширным:
· благодарственные письма (за активную совместную работу воспитанника, родителей,   родственников);
· подарки с символикой Центра детского творчества (получают семьи, принимающие участие в семейных праздниках, конкурсах);
· информирование об успехах семей, активности и сотрудничестве с Центром детского творчества, участие в воспитательном процессе (заметки в районной общественно-политической газете «Знамя», выступление на родительских собраниях, сообщение об успехах на производство);
· медали Центра детского творчества (за победу);
· присвоение званий (например, «Отец - молодец!»).
    Необходимо отметить, что процесс стимулирования является взаимонаправленным. Родители также оказывают стимулирующее воздействие на педагогов, на их отношение к труду.  Важным стимулом в данном случае является оценка педагогического труда.
V. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

К КОНЦУ I ГОДА ОБУЧЕНИЯ
ВОСПИТАННИКИ:
Научаться осознавать:
-  свои права и обязанности в семье;
-  значимость семьи в жизни. 
Будут знать:
-  о месте и содержание работы родителей;
-  о необходимости внимательного отношения к окружающим.
Будут уметь:
- рисовать свой дом, свою семью; 
- вести рассказ по своему рисунку; 
- вести разговор с членами семьи на заданную тему; 
- пользоваться «волшебными словами»; 
- оказывать знаки внимания взрослым, не капризничать. 
    Участники занятий будут уметь, знать и осознавать собственный эмоциональный фон.
РОДИТЕЛИ:
 - будут знать психологические особенности развития ребенка 6-7 лет, в соответствии с этим строить свои отношения с детьми; 
-  изучат Конвенцию «О правах ребёнка»; 
-  научатся правильно общаться с педагогами, родителями, детьми;

-  смогут найти новые формы работы с детьми, методы воспитания.
РОДИТЕЛИ И ДЕТИ:
- научаться новым формам и методам совместного проведения свободного времени.
К КОНЦУ II ГОДА ОБУЧЕНИЯ 
ВОСПИТАННИКИ:
Овладеют:
- простейшими    нормами    человеческого    общежития    в    процессе    совместной деятельности; 
Закрепят:
- положительные и нравственные навыки и привычки;
Научаться:

- правильно строить свои отношения с другими детьми;
- быть более самостоятельными, расширят сферу общения.
РОДИТЕЛИ:
- будут знать психолого-педагогические особенности детей 7-8 лет, в соответствии с этим строить свои отношения с детьми; 
- научаться быть тактичными, вежливыми и в меру требовательными.
К КОНЦУ III ГОДА ОБУЧЕНИЯ
ВОСПИТАННИКИ:
Будут уметь:

- обосновать, доказать свою мысль;

- выслушивать мнения других;

- уважительно относиться к сверстникам, старшим.
Станут:

- более   ответственными,   значительно   расширят   детское  самоуправление;  
РОДИТЕЛИ
- будут знать психолого-педагогические особенности детей 8-9 лет, в соответствии с этим строить свои отношения с детьми; 
- будут уметь вести правильный диалог с ребенком, контролировать свое поведение;
      Сотрудничество детей и взрослых  приобретёт постоянный характер.
К КОНЦУ IV ГОДА ОБУЧЕНИЯ
ВОСПИТАННИКИ И РОДИТЕЛИ:
Будут знать:

- об истории своего рода, фамилии, имени; 
- гордиться и любить свои корни;

Будут уметь:

- самостоятельно интересно и с пользой проводить свой досуг; 

Научаться осознавать:
- необходимость сотрудничества детей и взрослых;

VI. ПОКАЗАТЕЛИ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ ПРОГРАММЫ
1. Психологический климат в образовательных учреждениях, комфортность образовательной среды учреждений для детей, педагогов, родителей. Психологическая защищенность детей.
Методы отслеживания: анкетирование педагогов, родителей, наблюдение за детьми.
2.   Результативность воспитательного процесса.
Методы отслеживания: наблюдение, анализ, диагностирование.
3.   Взаимодействие взрослых с детьми.
Методы отслеживания: психолого-педагогическое диагностирование.
4.   Сотрудничество с родителями.
Методы отслеживания: анкетный опрос, тестирование.
ФОРМЫ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ РЕАЛИЗАЦИИ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ:
· Семейные праздники;
· Совместные выставки;
· Совместные семейные походы; 
· Фестивали творчества;
· Семейные посиделки;
· Семейные творческие мастерские;
· Конкурсы;
· Коллективно - творческие дела;
· Составление родословной;
· Совместные поездки - экскурсии.
VII. УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
1 год обучения
ЦЕЛЬ: Создание  объединения «Взрослые и дети» и оказание   помощи   в   адаптации   детей   к  условиям  деятельности   образовательных учреждений.
ЗАДАЧИ:
1. Настрой    семей    на    необходимость    общения    со    школой,    учреждениями дополнительного образования детей;
2. Снятие боязни семей  перед образовательным учреждением;
3. Создание оптимистического настроя на учебную деятельность и совместное общение родителей, детей, педагогов через совместные дела.
	№ п/п
	Содержание и формы деятельности

	Количество часов.
	Задачи


	
	
	Родители
	Совместно
	Дети
	

	
	
	Теор.
	Прак.
	Теор.
	Прак.
	Теор.
	Прак.
	

	1.
	Вводное занятие
	
	
	2
	
	
	
	Познакомить с программой объединения, задачами;
 создать совместное объединение родителей, педагогов и детей.

	2.
	Праздник:
«Мы теперь не
просто дети, мы теперь ученики».
	
	
	
	2
	
	
	Создать оптимистический настрой на учебную деятельность.

	3.
	Родительское
собрание
«Мы - одна семья».
	2
	
	
	
	
	
	Настроить родителей на положительное отношению к
коллективу детей.

	4.
	Творческий конкурс -
знакомство -
самопредставление семей.
	
	
	
	2
	
	
	Дать возможность родителям познакомится друг с другом, педагогами и детьми.

	5.
	Деловая игра
«Семья -1-ая инстанция
на пути восприятия
мира и становления
ребенка, как
личности».
	
	
	
	2
	
	
	Познакомить детей и родителей с
правами и обязанностями;
убедить в исключительной роли семейного воспитания.

	6.
	Капитал - шоу «Поле Чудес».
	
	
	
	
	
	2
	Развивать познавательные
интересы, стремление к
победе, умение организовывать
свой досуг.

	7.
	Беседа: «Конвенция о правах ребенка».
	2
	
	
	
	
	
	Познакомить с правами ребенка. 

	8.
	Фестиваль
«Хорошо, что есть на свете взрослые и
дети».
	
	
	
	2
	
	
	Содействовать формированию доброжелатель​ных отношений в семье.

	9.
	Экскурсия в осенний
лес.
	
	
	
	
	
	2
	Формировать любовь к природе.

	10.
	Родительский вечер «День рождения
нашей семьи, как мы его празднуем?»
	
	2
	
	
	
	
	Способствовать сплочению
родительского коллектива. Обмен опытом.

	11.
	Игра - путешествие
«Мульти - пульти -
веселая страна».
	
	
	
	
	
	2
	Развивать познавательные интересы.

	12.
	Беседа:
«Мои обязанности в
семье».
	
	
	
	
	2
	
	Воспитывать любовь и уважительное отношение к
близким и окружающим людям.

	13.
	«Неделя открытых
дверей в Центре
детского творчества».
	
	
	
	2
	
	
	Настроить семьи на необходимость общения с образовательными учреждениями.

	14.
	Беседа для родителей
«Современная семья, типы семей».
	2
	
	
	
	
	
	Предотвращать возможность
неверных действий по отношению к своему сыну или дочери.

	15.
	Разучивание песен, стихов на тему «Моя
семья» (о маме, папе, дедушке, бабушке, сестре, братишке).
	
	
	
	
	
	2
	Воспитывать уважительные отношения к членам семьи.

	16.
	Беседа:
«Моя семья».
Игра-упражнение
«Любовь, доброта».
	
	
	
	
	1
	1
	Воспитывать любовь и уважительные отношения к близким и окружающим людям. Дать понятие о любви и добре, как о важном качестве.

	17.
	Конкурс рисунков.
«Семья. Детский взгляд».
	
	
	
	
	
	2
	Привлечь внимание детей к
важной роли семьи в их жизни.
Выразить отношение к семье, в которой они живут.

	18
	Родительское
собрание
«О детской дружбе».
	
	
	
	2
	
	
	Способствовать созданию взаимопонимания и сотрудничества в процессе
совместной деят-ти и отдыха.

	19.
	Новогоднее «кафе» для детей и родителей.
	
	
	
	2
	
	
	Способствовать созданию атмосферы праздника.

	20.
	Родительское собрание «Один день жизни ребенка в семье». Тест: «Детей воспитывают родители. А родителей?».
	2

	
	
	
	
	
	Научить понимать и воспринимать
ребенка как личность. Дать рекомендации родителям по
оказанию помощи детям.

	21.
	Ролевая игра
«Что чувствует мама, если...»
	
	
	
	
	
	2
	Содействовать формированию доброжелатель​ных отношений в семье.

	22.
	День добрых сюрпризов.
	
	
	
	2
	
	
	Содействовать формированию эмоциональной децентрации у детей.

	23.
	Вечер отдыха «Мы
поздравляем наших мам».
	
	
	
	2
	
	
	Воспитывать уважительные
отношения к матери,  бабушке,  женщине,  девушке.

	24.
	Организацион
но-деятельностная игра «Садимся за уроки»
	
	2
	
	
	
	
	Научить родителей
организации учебной работы детей дома; дать рекомендации.

	25.
	Конкурсная
программа «Папа может», посвященная
Дню защитников
Отечества.
	
	
	
	2
	
	
	Повысить авторитет отца; создать эмоциональный настрой на совместную работу; укрепить сознание семьи в том, что отец – глава семьи.

	26.
	Семейная фотовыставка «Мир наших увлечений».
	
	
	
	2
	
	
	Вовлечь пап и мам в жизнедеятельность объединения.

	27.
	Беседа:
«Правильный режим дня -залог успешной
учебы и здоровья».
	2
	
	
	
	
	
	Вырабатывать единые требования родителей и педагогов по воспитанию детей.

	28.
	Беседа:
«Я люблю маму милую мою».
	
	
	
	
	1
	1
	Воспитывать любовь и уважительные отношения к близким и окружающим людям.

	29.
	Вечер отдыха:
«Наша дружная
семья».
	
	
	
	2
	
	
	Организовать коллективный отдых детей  и родителей.

	30.
	Поездка в кукольный театр, в музей.
	
	
	
	8
	
	
	Формировать навыки культурного поведения, приобщать к культурным ценностям.

	31.
	Конкурс:
«Папа, мама, 
я -первоклассная семья»
	
	
	
	2
	
	
	Провести вечер коллективного отдыха, содействовать укреплению дружбы детей и взрослых.

	32.
	Вечер вопросов и ответов с
приглашением
специалистов (врачей, психолога) 
	2
	
	
	
	
	
	Способствовать повышению педагогической культуры родителей, обеспечить интеграцию усилий семьи и педагогов в деятельности по развитию личности ребёнка.

	33.
	КТД
«Трудовой десант по
благоустройству Центра, кружка».
	
	
	
	2
	
	
	Содействовать сплочению
коллектива, прививать детям
трудовые навыки.

	34.
	Семейные посиделки «А, что у вас?»
	
	
	
	2
	
	
	Пропагандиро​вать опыт успешного совместного воспитания.

	35.
	«Мозговой штурм»
«Вот и стали мы на год взрослей»
	
	
	
	2
	
	
	Способствовать совместному планированию дел и отдыха.

	36.
	Однодневный поход нареку Волга.
	
	
	
	10
	
	
	Содействовать сплочению родителей, детских коллективов, совместное общение детей и взрослых.

	37.
	Родительское
собрание «Об итогах учебного года».
	2
	
	
	
	
	
	Подведение итогов совместной
деятельности педагогов,
воспитанников и родителей.

	38.
	Праздник:
«Ура, каникулы!».
	
	
	
	
	
	2
	Создать атмосферу праздника,
способствовать дружбе между
детьми.

	39.
	Итоговое занятие-праздник.
	
	
	
	2
	
	
	Подвести итоги совместной
работы педагогов,
воспитанников и родителей.

	                                                                                                        ИТОГО за I год обучения: 92 часа.


2 год обучения.
ЦЕЛЬ: Координирование усилий семьи и педагогов в воспитании школьников.
ЗАДАЧИ:
1. Способствовать сплочению родительского коллектива, объединения детей.
2. Способствовать корректировке семейного воспитания именно той стороны, которая имеет отношение к ребенку (режиму жизни и деятельности ребенка).
3. Развивать творческое сотрудничество детей, родителей и педагогов.
	№ п/п
	Содержание и формы деятельности

	Количество часов.
	Задачи


	
	
	Родители
	Совместно
	Дети
	

	
	
	Теор.
	Прак
	Теор.
	Прак.
	Теор.
	Прак.
	

	1.
	Вводное занятие.
	
	
	2
	
	
	
	Настроить на совместную творческую деятельность.

	2.
	Игровая программа
«Семья для домовёнка Кузи».
	
	
	
	
	
	2
	Создать оптимистический настрой, способствовать сплочению коллектива.

	3.
	Родительское собрание-практикум «Как помочь ребенку стать внимательным»
	1
	1
	
	
	
	
	Познакомить родителей с понятием внимания и его основными свойствами, изучить в ходе собрания упражнения и игры по развитию внимания.

	4.

	Беседа «Культурный человек». 
	
	
	
	
	1
	1
	Формировать навыки культурного поведения в повседневной жизни.

	5.
	Экскурсия-прогулка в осенний лес.
	
	
	
	
	
	2
	Формировать любовь к природе, родному краю, воспитывать сострадание ко всему живому.

	6.
	Конкурс «Природа и фантазия»
	
	
	
	
	
	2
	Развивать творческие способности.

	7.
	Беседа «Природа – воспитатель ваших детей»
	2
	
	
	
	
	
	Настроить родителей на общение с природой  вместе с детьми.

	8.
	Праздник «Воспоминание детства»
	
	
	
	2
	
	
	Способствовать «возвращению в детство» родителей для понимания своих детей. Создать атмосферу доверия.

	9.
	Выпуск стенгазеты «Семейный остров»
	
	
	
	2
	
	
	Способствовать обмену опытом по семейному воспитанию.

	10.
	Вечер отдыха «Хорошо, что есть каникулы!»
	
	
	
	2
	
	
	Способствовать созданию атмосферы праздника, творческой деятельности; научить правильно общаться со сверстниками и взрослыми. Организовать совместный досуг родителей и детей.

	11.
	Родительское собрание-конкурс «Папа, мама, я – читающая семья»
	
	
	
	2
	
	
	Содействовать воспитанию любви к чтению у младших школьников и их родителей.

	12.
	Спортивно-интеллектуальная игра «Чувашия – мой край родной»
	
	
	
	
	
	2
	Совершенствовать физическое и умственное развитие детей, формировать характер, укреплять здоровье.

	13.
	Семейный вечер отдыха «Новогодний калейдоскоп»
	
	
	
	2
	
	
	Расширить поле позитивного общения в семье.

	14.
	Поездка в г. Чебоксары в краеведческий музей, кукольный театр
	
	
	
	8
	
	
	Познакомить с природой и историей Чувашии, воспитывать бережное отношение к истории и традициям.

	15.
	Родительское собрание «Воспитание сознательной дисциплины»
	2
	
	
	
	
	
	Познакомить родителей с методами воспитания сознательной дисциплины у младших школьников.

	16.
	Конкурс-игра для тех, кто мал, да удал «Колобок»
	
	
	
	
	
	2
	Создать у детей эмоциональный подъём, доставить радость.

	17.
	Беседа «Доброе слово, что ясный день». Упражнение-игра «Ладонь, полная солнца»
	
	
	
	
	1
	1
	Познакомить с правилами этикета, научить избавляться от дурных привычек.

	18.
	«Конверт вопросов» - вечер вопросов и ответов
	2
	
	
	
	
	
	Повысить уровень педагогической культуры родителей.

	19.
	Экскурсия «Работа моих родителей»
	
	
	
	
	
	2
	Познакомить с профессиями родителей.

	20.
	Конкурс рисунков «»Мой папа». Изготовление открытки-сувенира.
	
	
	
	
	
	2
	Воспитывать любовь и уважение к отцу. Развивать творческие способности.

	21.
	Праздник-конкурс «Веселее, мужчины!»
	
	
	
	2
	
	
	Создать благоприятный психологический климат во взаимодействии отцов и детей.

	22.
	Круглый стол с
приглашением
специалистов:
юриста, пожарного,
представителя РОВД.
	
	
	
	2
	
	
	Формировать навыки правильного поведения в обществе; расширить
представления детей и родителей об ответственности.

	23
	Творческий конкурс
«Моя любимая
бабушка»  (рисунки,
рассказы, сочинения и
т.д.).
	
	
	
	
	
	2
	Воспитывать любовь и уважительное отношение к старшему поколению,
близким и окружающим нас людям.

	24.
	Беседа:
«За что мы браним детей?».
Ролевая игра
«Наоборот».
	1
	1
	
	
	
	
	Профилактика неверных действий по отношению к своему сыну или дочери со стороны родителей.

	25.
	Игровая программа
«Зов леса».
	
	
	
	
	
	2
	Создать дружескую атмосферу в
детском коллективе.

	26.
	Экскурсия:
«Куда уходят
новогодние открытки
и письма Деду
Морозу?»
	
	
	
	
	
	2
	Познакомить с работой почты.
Воспитывать уважения к окружающим людям.

	27.
	Семейная творческая
мастерская «Встречаем Новый
год».
Концерт, выставка.
	
	
	
	2
	
	
	Развивать творческие способности детей, оказать поддержку детям.

	28.
	Семейный праздник
«Добрые
волшебники».
	
	
	
	2
	
	
	Создать ситуацию успеха.
Способствовать содружеству детей и родителей.

	29.
	Творческая
мастерская по
подготовке к
празднику 8 Марта. Конкурс
«Мамы и дочки».
	
	
	
	2
	
	
	Воспитывать любовь и уважение к матери, бабушке, девочке. Создать атмосферу праздника.

	30.
	Родительский вечер
«Можно» и «нельзя»
в нашей семье.
	1
	1
	
	
	
	
	Пропагандировать успешное семейное воспитание.

	31.
	Беседа:
«Мой дом - моя
семья». Игра-упражнение
«Родители и дети».
	
	
	
	
	1
	1
	Научить относиться к окружающим с  заботой и терпением.

	32.
	Вечер семейного
отдыха
«От улыбки хмурый
день светлей».
	
	
	
	2
	
	
	Формировать доброжелательные 
отношения, создать ситуацию успеха.

	33.
	Коллективно-творческое дело «Подарим радость
ветеранам».
	
	
	
	2
	
	
	Воспитывать любовь и уважение к
старшему поколению.

	34.
	Фестиваль детского
творчества

	
	
	
	
	
	2
	Воспитывать уважительное 
отношение к  окружающим нас 
людям; развитие творческих
способностей.   

	35.
	Встреча с ветеранами.
	
	
	
	
	
	2
	Развивать познавательные  интересы детей, организовать совместное творчество взрослых и детей. 

	36.
	Родительское
собрание
«Давайте играть».

	1
	1
	
	
	
	
	Показать родителям   значение совместных игр в семье для развития ребенка; познакомить с традициями и
формами игрового досуга.

	37.
	Игра-путешествие «Веселый поезд».
	
	
	
	
	
	2
	Развивать интеллектуальные задатки личности детей.

	38.
	Весенний поход на реку Волга.
	
	
	
	8
	
	
	Создать условия для оздоровления, физического развитие личности; развивать познавательную активность.

	39.
	Итоги прошедшего
учебного года
«Перелистывая
страницы...»
(устный журнал)
	
	
	
	2
	
	
	Подведение итогов совместной работы педагогов, родителей и учащихся.

	                                                                                                        ИТОГО за II год обучения: 88 часов.


3 год обучения.

ЦЕЛЬ: Укрепление семьи, утверждение ее нравственных ценностей; стимулирование, развитие и поддержка интереса детей и взрослых к творческому сотрудничеству.
ЗАДАЧИ:
1.  Создать    благоприятную    обстановку,    комфорт    при    общении    и    атмосферу доброжелательности.
2.   Формировать специальные умения и навыки в культуре поведения.
3.   Формировать здоровый образ жизни.
	№ п/п
	Содержание и формы деятельности

	Количество часов.
	Задачи


	
	
	Родители
	Совместно
	Дети
	

	
	
	Теор
	Прак
	Теор
	Прак
	Теор
	Прак
	

	1.
	Вводное занятие.
	
	
	2
	
	
	
	Ознакомить с программой работы на учебный год, создать оптимистический настрой на совместную работу.

	2.
	«Мозговой штурм»
родителей и
воспитанников по
планированию
совместной
деятельности.
	
	
	
	2
	
	
	Вовлечение пап, и  мам в деятельность объединения «Взрослые и дети».


	3
	Беседа: «Вот Центр - дом,
где мы живем». Игра - упражнение «Цветок дружбы».
	
	
	
	
	1
	1
	Приобщить учащихся к правильным нормам поведения среди людей; формировать взаимопонимание и содейетвовать  формированию 
доброжелательных отношений.


	4.
	КТД «Пусть Центр будет
краше».
	
	
	
	
	
	2
	Прививать полезные трудовые умения и навыки, воспитывать любовь, бережное отношение к окружающим объектам.

	5.
	Беседа «Кто для нас наши
родители?». Игра-упражнение
«Я посылаю
любовь».
	
	
	
	
	1
	1
	Воспитать уважительное отношение к родителям; способствовать формированию у детей любви к окружающим.

	6.
	Родительское
собрание-
педагогическая игра
«Воспитание
ненасилием в
семье».

	1
	1
	
	
	
	
	Актуализировать проблему ненасилия в семейном воспитании, побудить родителей к тому, чтобы они задумались о стиле взаимоотношений со своими детьми. Убедить родителей во вреде насилия над детьми и преимуществах ненасильственных методов семейного воспитания.

	7.
	Экскурсия в лес «Люблю я пышное
природы увяданье…»
	
	
	
	2
	
	
	Формировать любовь к родному краю, стремление сохранять и приумножать его
богатство.


	8.
	Встреча с педиатром, терапевтом «Здоровье семьи -правильное питание»
	
	
	
	2
	
	
	Пропагандировать здоровый образ жизни. Настроить семью на «правильное» воспитание.


	9.
	Занятие-игра
«Пусть будет
добрым ум у Вас и
сердце умным
будет».
	
	
	
	2
	
	
	Показать человеческие ценности и их важность в жизни; развивать у детей способности анализировать свои действия; воспитывать чувства доброты,
вежливости, взаимопонимания.

	10.
	Игровая программа
«На сказочном
стадионе».
	
	
	
	
	
	2
	Создать у детей эмоциональный
настрой, доставить радость.


	11.
	Семейный конкурс «Сестренки - братишки».
	
	
	
	2
	
	
	Содействовать дружбе между братьями и сестрами, пониманию, что все они - одна
семья.

	12.
	Коллективно-творческое дело «Готовимся к
Новому году»
	
	
	
	2
	
	
	Способствовать совместному творчеству детей и взрослых.


	13.
	Выставка для
воспитанников и родителей «Мы - люди творческие».
	
	
	
	2
	
	
	Развивать творческие способности личности.


	14.
	Поездка в 
г. Чебоксары
в драмтеатр,
знакомство с
ледовыми
сооружениями.
	
	
	
	8
	
	
	Воспитывать бережное отноше​ние к культурным ценностям; формировать навыки  культурного поведения в повседневной жизни.


	15.
	Рождественские посиделки.
	
	
	
	2
	
	
	Приобщать детей и родителей к
совместным семейным развлечениям.

	16.
	Лыжная прогулка в лес вместе с родителями.
	
	
	
	4
	
	
	Привлечь к занятию спортом;
совершенствовать физическое развития детей.

	17.
	Игровая программа
«Штурм зимней
крепости».
	
	
	
	
	
	2
	Создать у детей эмоциональный настрой, доставить радость.


	18.
	Групповой час
«Не позволяй душе
лениться»
	
	
	
	
	1
	1
	Раскрыть понятие духовности и
поработать над его осмыслением с детьми; дать возможность ребенку выразить свои мысли вслух. 

	19.
	Родительское
собрание
«Домашние
задания».

	1
	1
	
	
	
	
	Познакомить родителей с
гигиеническими требованиями к
приготовлению домашних заданий; дать рекомендации по оказанию помощи детям при выполнении домашних заданий.

	20.
	Групповой час
«Семейные альбомы
на классный
вернисаж». 
	
	
	
	
	
	2
	Научиться относиться к окружающим с вниманием и заботой; воспитывать любовь и уважительное отношение к
близким и окружающим людям.

	21.
	Тематическая консультация для
родителей
«В семье растет
сын».
	
	2
	
	
	
	
	Актуализировать проблему воспитания сына в семье; побудить отцов к тому, чтобы они задумались о собственной роли и ответственности в воспитании сыновей. Наметить пути, средства и приёмы воспитания мальчиков в семье.

	22.
	КВН мальчиков и отцов.
	
	
	
	2
	
	
	Способствовать дружбе и взаимопониманию между отцами и детьми

	23.
	Интеллектуальная игра «Эрудит»
	
	
	
	
	
	2
	Развивать творческую, познавательную активность детей.

	24.
	Концерт
	
	
	
	2
	
	
	Способствовать проявлению творческих способностей детей, активности; приобщать их к творчеству.

	25.
	Праздник мам и бабушек
	
	
	
	2
	
	
	Сотрудничать и расширять поле позитивного общения в семье.

	26.
	Тематическая консультация «В семье растёт дочь»
	
	2
	
	
	
	
	Способствовать осознанию мамами их роли в воспитании дочери; познакомить с условиями успешного семейного воспитания дочери.

	27.
	Беседа «Тепло родного дома». Игра-упражнение «Старенькая бабушка»
	
	
	
	
	1
	1
	Воспитывать любовь и уважительное отношение к близким и окружающим людям. 

	28.
	Родительское собрание «Взаимоотношения в семье». Игра-тест «Какой ты родитель?»
	1
	1
	
	
	
	
	Содействовать формированию у родителей представлений об истинном родительском авторитете и актуализации потребности его проявления в отношениях с детьми.

	29.
	Семейный вечер отдыха «Наша хата  утехами богата»
	
	
	
	2
	
	
	Способствовать совместному  проведению свободного времени; объединить усилия семьи и педагогов в деятельности ребёнка.

	30.
	Родительские чтения. Обзор литературы для родителей «Домашняя библиотека».
	2
	
	
	
	
	
	Повысить педагогическую культуру родителей, пополнить арсенал их знаний по вопросу воспитания ребёнка.

	31.
	Однодневный поход на реку Волга.
	
	
	
	8
	
	
	Совершенствовать физическое развитие детей. Формировать характер; привитие детям жизненно необходимых умений и навыков.

	32.
	Операция «Забота» (изготовление открыток, поздравлений)
	
	
	
	
	
	2
	Воспитывать уважительное отношение к окружающим.

	33.
	Концерт в Доме ветеранов 
	
	
	
	
	
	2
	Создать положительный эмоциональный настрой, воспитывать уважительное отношение к людям старшего поколения.

	34.
	Групповой час «Мастерство тому даётся, кто весь делу отдаётся»
	
	
	
	
	1
	1
	Привитие детям полезных жизненно необходимых умений и навыков.

	35.
	Родительское собрание «Трудовое воспитание в семье»
	1
	1
	
	
	
	
	Расширить представление родителей о том, как привить детям привычку трудиться.

	36.
	Большой праздник
«Семейный
калейдоскоп», посвященный
Международному
Дню семьи (25 мая). 
Выставка «Мир
увлечений нашей семьи».
	
	
	
	2

	
	
	Организовать  совместное свободное время детей и родителей; расширить представления детей и родителей о семье как величайшей общечеловеческой ценности.

	37.
	Трудовой десант.
	
	
	
	
	
	2
	Привить трудовые навыки; совершенствовать физическое развитие личности.

	38.
	Экскурсия «Чебоксары -  столица Чувашской Республики».
	
	
	
	8
	
	
	Познакомить воспитанников с достопримечательностями города; привить любовь к родному краю, его истории, культуре.

	39.
	Итоговое занятие.
	
	
	
	2
	
	
	Подвести итоги сотрудничества
детей, родителей и педагогов.

	                                                                                                        ИТОГО за III год обучения: 98 часов.


4 год обучения.
ЦЕЛЬ: Утверждение нравственных ценностей в сознании детей через духовное возрождение семьи.
ЗАДАЧИ: 

1. Заинтересовать детей и их родителей в поиске путей восстановления прерванных  связей времен между поколениями.

2.Способствовать осознанию необходимости изучения своих корней как источника   нашего нравственного здоровья, силы и богатства.
3.Оказать помощь детям и взрослым в возрождении исторически сложивших традиционных семейных форм общения.
4. Обучить методам составления своей родословной.
5. Развивать интерес к истории своего рода, созданию домашнего (семейного, родословного) архива.
6. Воспитывать любовь и уважительное отношение к своей семье.
	№ п/п
	Содержание и формы деятельности

	Количество часов.
	Задачи


	
	
	Родители
	Совместно
	Дети
	

	
	
	Теор
	Прак
	Теор
	Прак
	Теор
	Прак
	

	1.
	Вводное занятие.
	
	
	
	2
	
	
	Познакомить с программой  на 4 год обучения.

	2.
	Тест
«Достаточно ли вы контакты с детьми?».
Анкеты Мнение»,
 «Это я», «Мое место в семье»;
рисунок
«Автобиография в цвете».
	
	2
	
	
	
	2
	Выявить взаимоотношения детей и родителей в семьях. Сравнить ответы родителей и детей и прокомментиро​вать, насколько хорошо они знают своих детей.

	3.
	Родительское
собрание «Мир в семье».
	
	
	
	2
	
	
	Расширить представления детей и родителей о семье как величайшей общечеловеческой ценности. Показать, что мир в семье - главное условие благополучия, счастья и здоровья всех членов семьи.

	4.
	КТД  «Калейдоскоп новых идей»
	
	
	
	2
	
	
	Определить совместно с родителями основные принципы взаимодействия с детьми.

	5.
	Выставка фотографий
из семейного альбома,
групповой час «Самая старая фотография».
	
	
	
	
	
	2
	Вызвать и укрепить интерес ребят и взрослых к изучению своих корней.

	6.
	Семейный конкурс
«Папа, мама, я - спортивная семья».
	
	
	
	2
	
	
	Привлечь максимально возможное число детей и взрослых к систематическим занятиям спортом; совершенствовать физическое развитие.

	7.
	Беседа:
«Все на белом свете
солнышкины дети».
Игра-упражнение
«Мягкое сердце».
	
	
	
	
	1
	1
	Научить относиться к окружающим с заботой и вниманием; воспитывать любовь и уважительное отношение к
близким и окружающим людям.

	8.
	Родительский вечер «Песни, которые пели
мы и поют наши дети».
	
	
	
	2
	
	
	Содействовать дальнейшему укреплению родительского коллектива, организовать
праздник общения взрослых.

	9.
	Конкурс рисунков
«Я и моя семья»
	
	
	
	
	
	2
	Научить выражать сове отношение к семье.

	10.
	Игровая программа «Детские забавы наших бабушек и
дедушек».
	
	
	
	2
	
	
	Познакомить с русскими играми,
считалками, потешками, воспи​тывать бережное отношение к истории, культуре старшего поколения.

	11.
	Групповой час «Семейная почта
семьи».
	
	
	
	
	
	2
	Передать детям опыт старших поколений.

	12.
	Творческий конкурс
«История моей
семьи».
	
	
	
	
	
	2
	Развивать интерес к истории своего рода, составлению своей родословной.

	13.
	Оформление альбома «Моя фамилия».
	
	
	
	
	
	2
	Изучение своей  родословной.

	14.
	Выставка-встреча
«Семейные реликвии» (история
предмета, его
ценность, передача из
поколения в
поколение).
	
	
	
	2
	
	
	Углубить и расширить знания детей об истории своей семьи, подготовить воспитанников к составлению родословной.

	15.
	Род. собрание
«Общение родителей
с детьми».
	1
	1
	
	
	
	
	Стимулировать полноценное общение с детьми; повысить уровень знания родителей о формах, методах и средствах общения.

	16.
	Игра-путешествие
по королевству
«Здоровья».
	
	
	
	
	
	2
	Привить детям навыки личной гигиены, потребность следить за своим внешним видом.

	17.
	Беседа: «Я люблю маму
милую мою».
Игра-упражнение
«Имя моей мамы похоже на …»
	
	
	
	
	1
	1
	Воспитывать любовь к самому дорогому человеку - матери; развивать воображение; способствовать повышению уважения к матери.


	18.
	Праздник- конкурс  «Самая лучшая мама - моя», посвященный Всероссий-скому Дню матери 
	
	
	
	2
	
	
	Развивать и воспитывать культуру общения; содействовать в организации
сотворчества взрослых и детей;
обеспечить высокий уровень
творчества при подготовке праздника.

	19.
	Анкетирование
«Знаешь ли ты свое имя?»
	
	
	
	
	
	2
	Заинтересовать воспитанников знанием  истории значения своего имени.

	20.

	Игра- упражнение
«Пять качеств» (какими 5 лучшими качествами должны обладать родители)
	
	
	
	
	
	 2
	Способствовать формированию у детей позитивного восприятия окружающих.

	21.
	Викторина- конкурс «Я и мое имя».
	
	
	
	
	
	2
	Развивать интерес к происхождению своего имени, значения.

	22.
	Игры - упражнения:
«Рисуем имя», «Я знаю 5 имен своих друзей»,    «Паровозик»,
«Поем имя»,
«Ласковое имя»,
«Взрослое имя».
	
	
	
	
	
	2
	Научить правильному произношению имен,  обращению; расширить кругозор; развивать творческие способности;
воспитывать любовь и уважительное отношение к близким и окружающим людям.

	23.
	Семейный праздник « Я и ты, какого роду, племени?»
	
	
	
	2
	
	
	Создать атмосферу эмоционального единения участников; воспитывать бережное отношение к истории своей семьи.

	24.
	Групповой час «Игрушка-долгожитель», «Книжка-долгожитель».
	
	
	
	
	
	2
	Усилить познавательный характер исследований родословной.

	25.
	Конкурс «4 способа обрадовать маму».
	
	
	
	
	
	2
	Развивать творческие способности детей; воспитывать любовь и уважение к матери.

	26.
	Род. собрание «Свободное время и семейный досуг»
	
	
	1
	1
	
	
	Побудить родителей и детей к совместному проведению досуга.

	27.
	Семейные посиделки «Юмор в коротких штанишках»
	
	
	
	2
	
	
	Создать атмосферу эмоционального единения  участников.

	28.
	Фольклорная «экспедиция» «Бабушкины сказки»
	
	
	
	
	
	2
	Развивать познавательную творческую активность; воспитывать уважение к традициям семьи.

	29.
	Конкурс- выставка «Стряпухи» (фирменное семейное блюдо с рецептами)
	
	
	
	
	
	2
	Развивать и воспитывать культуру общения.

	30.
	Праздник «Из бабушкиного сундука» (сказки, песни, костюмы, обереги)
	
	
	
	2
	
	
	Воспитывать доброе и уважительное отношение к истории семьи.

	31.
	Поход «В гости к бабушке»
	
	
	
	
	
	2
	Заинтересовать историей своей родословной, поиском давно забытых вещей.

	32.
	Вечер встречи с бабушками и дедушками
	
	
	
	2
	
	
	Расширить представление о жизни бабушек и дедушек.

	33.
	Тест «Родственная связь»
	
	
	
	
	
	2
	Выявить родственные связи. Определить уровень подготовленности к составлению родословной.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	34.
	Концерт в Доме ветеранов


	
	
	
	
	
	2
	Создать положительный эмоциональный настрой, воспитывать уважительное отношение к людям старшего поколения

	35.
	Составление генеалогического дерева семьи
	
	
	
	2
	
	
	Развивать общий интерес детей и взрослых к истории семьи и рода, к изучению и сохранению семейных обычаев и традиций. Обучить методам составления своей родословной.

	36.
	Встреча нескольких поколений «Веков связующая нить»
	
	
	
	2
	
	
	Способствовать возрождению семейных форм общения, развить интерес к своей семье, научить создавать свой домашний (семейный) архив.

	37.
	Родительское собрание «Что мы знаем друг о друге»
	
	
	
	2
	
	
	Воспитывать любовь и уважительное отношение к своей семье. Сплотить педагогов, родителей и детей.

	38.
	Однодневный поход на реку Волга
	
	
	
	8
	
	
	Привить детям полезные, жизненно необходимые умения и навыки; организовать активный здоровый отдых.

	39.
	Итоговое занятие-
праздник
«Из года в год, из класса в класс ведет
неслышно время нас».
	
	
	
	2
	
	
	Подвести итоги года, результаты за четыре года обучения в объединении.
Наградить самых активных. Создать
атмосферу праздника, эмоционального единения участников.

	                                                                                                        ИТОГО за IV год обучения: 80 часов.


VIII. СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБЪЕДИНЕНИЯ «ВЗРОСЛЫЕ И ДЕТИ»
I год обучения
    Первое занятие проходит традиционно, как вводное, на котором воспитанники, родители знакомятся с программой объединения. Форма занятия - беседа.
    Планирование деятельности. Работа в микрогруппах. Анализ деятельности, подведение итогов работы за год проводится методом эмоционального стимулирования, поощрения.
    В течение I года обучения проводятся лекции с родителями, беседы с детьми о правах и обязанностях детей и родителей, знакомство с «Конвенцией о правах ребенка», с правами и обязанностями родителей, семейным кодексом Российской Федерации, с появляющимися Программами развития воспитания в системе образования.
    Основное внимание детей направлено на воспитание любви, уважительного отношения к близким, родным людям. Этому способствуют беседы «Моя семья», «Милая мама»; ролевая игра «Что чувствует мама, если..»; разучивание песен, стихов на тему «Моя семья»; вечер отдыха «Мы поздравляем наших мам»; конкурсные программы «Папа может», «День добрых сюрпризов».
    Разнообразные формы работы с родителями: тесты «Детей воспитывают родители, а родителей?», «Вечер вопросов и ответов» с приглашением специалистов, организационно-деятельностная игра «Садимся за уроки», родительские собрания «Один день жизни ребенка в семье», «О детской дружбе», способствуют пониманию своего ребенка, его проблем, заставляют задуматься о роли родителей.
    Игровая деятельность детей дает возможность заинтересованного общения, способствует развитию коммуникативных способностей, стимулирует творческую активность и т.д. Воспитанникам интересны сюжетно-ролевые игры, интеллектуальные, спортивные и другие. Педагоги стремятся развить творческую активность ребенка.
    Предусмотрены в программе совместные дела, совместное общение, творчество: «Знакомство - самопредставление семей», праздник «Хорошо, что есть на свете взрослые и дети», вечер отдыха «Наша дружная семья», праздник «Мы теперь не просто дети, мы теперь ученики», вечера отдыха, поездки, походы, семейная выставка «Мир наших увлечений», трудовой десант.
    Немаловажное значение в работе объединения «Взрослые и дети» имеет общение родителей, обмен опытом семейного воспитания, сплочение родительского коллектива. Этому способствуют формы работы: семейные посиделки «А что у вас?», родительский вечер «День рождения семьи. Как мы его празднуем?»
II год обучения
    Год начинается с планирования деятельностити родителей, детей и педагогов.
    Планирование проходит в форме коллективно-творческого дела, учитываются мнения детей, родителей и педагогов.
    В течение II года обучения множество совместных дел: праздники «Воспоминания детства»; вечера отдыха «Хорошо, что есть каникулы!», «От улыбки хмурый день светлей»; праздник-конкурс «На поверку, мужчины!»; семейные творческие мастерские «Встречаем Новый год»; праздничный концерт; конкурс «Мамы и дочки»; весенний поход на реку Волга; устный журнал «Перелистывая страницы...» позволяют активно сотрудничать детям и взрослым, творчески проводить часы досуга, способствуют лучшему взаимопониманию друг друга.
    Продолжается психолого-педагогическое просвещение родителей. С этой целью проводятся: родительские собрания: «Как помочь ребенку стать внимательным», «Воспитание сознательной дисциплины», «Давайте играть»; беседы: «Природа - воспитатель ваших детей»;  вечер вопросов и ответов «За, что мы браним своих детей»;  вечер «Можно» и «нельзя» в нашей семье».
    Используются игровые методики: игровая программа «Семья для домовенка Кузи»; спортивно-интеллектуальная игра «Чувашия - мой край родной»; конкурс-игра для тех, кто мал, да удал «Колобок»; игровая программа «Зов леса»; игра-путешествие «Веселый поезд».
    Игра - это особый метод вовлечения детей в творческую деятельность.
    Больше внимания уделяется формированию навыков культурного поведения, любви к природе, развитию творческих способностей. Используются следующие формы работы: игры-упражнения «Обижаться не могу, ой смеюсь, кукареку!», «Родители и дети»; экскурсии;  конкурсы «Природа и фантазия».
III года обучения
    Планирование деятельности. Деятельность, в процессе которой преобладают отношения творческого содружества поколений, позволяет, открыто решать практические задачи улучшения жизни окружающих, своего коллектива, своей собственной. 
    В течение III года обучения для решения вышеназванных задач используются занятия в игровой форме «Пусть будет добрым ум у вас и сердце умным будет»; выставка для родителей и воспитанников «Мы - люди творческие»; коллективно-творческое дело «Готовимся к Новому году»; «Рождественские посиделки»; КВН мальчиков и отцов; семейный вечер отдыха «Наша хата утехами богата»; праздник, посвященный Международному Дню семьи (25 мая).
    Одновременно незаметно и открыто решаются задачи воспитания положительных качеств личности, преодоления отрицательных.
    Продолжается работа по укреплению семьи. На это направлены семейный конкурс «Сестренки-братишки»; групповой час «Семейные альбомы на классный вернисаж»; тематические консультации «В семье растет сын», «В семье растет дочь»; беседа «Тепло родного дома»; родительское собрание «Взаимоотношения в семье»; родительские чтения; выставка «Мир увлечений моей семьи».
IV года обучения
    Каждая отдельно взятая семья, уникальное по своей сути объединение людей разного возраста, основанное на кровнородственных отношениях, не имеющих аналогов в природе.
    Чтобы чувствовать себя увереннее в жизни, каждый человек должен ощущать свои корни. Это дом, семья, то родное тепло, которое получили в детстве и всегда несем в своей душе и памяти.
    Программа IV года обучения направлена на то, чтобы поддержать этот интерес, развить его, помочь взрослым и детям создать условия для совместного поиска своих корней. Вызвать и укрепить общий интерес  к совместному проведению досуга, изучению своих корней помогают: выставки фотографий из семейного альбома «Самая старая фотография»; выставки-встречи «Мир увлечений моей семьи», «Игрушка - долгожитель», «Книга  долгожитель»; конкурс-выставка «Стряпухи»; семейные посиделки, конкурсы: «Юмор в широких штанишках» (рассказ о смешных и интересных историях, произошедших с мамами и папами, бабушками и дедушками, когда они были совсем маленькими); праздник «Из бабушкиного сундука» (сказки, песни, костюмы, обереги); родительский вечер «Песни, которые пели мы и поют наши дети»; игровая программа «Детские забавы наших бабушек и дедушек» (игры, считалки, потешки); групповой час «Семейная почта семьи» (письма); выставка-встреча «Семейные реликвии» (история вещей, их ценность, передача из  поколения в поколение); конкурс «Я и мое имя» (о значении, об истории имени); семейный праздник «Я и ты, какого роду племени?» (история семьи, родословная, фамилии);  вечер встречи с бабушками и дедушками «Рассказы старины глубокой»; встреча поколений «Веков связующая нить» (семейные встречи бабушек, дедушек,  пап, мам, детей); изучение и составление родословной. Большое внимание уделяется коллективному творческому воспитанию, комплексной системе самореализации личности ребёнка. «Забота» - эффективный способ развития личности через социальное действие. Таким действием является операция «Забота» и концерт в Доме ветеранов, посвященный дню Победы.
X. ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА
1. Баранова И.В., Гупта С.Р., Фигина Е.Н. Нравственные ценности. Развивающая программа для младших школьников. Методическое пособие для учителей и психологов. - М.: Генезис, 2003
2. Гиппекрейтер Ю.Б. Общаться с ребенком как? - М.: ЧЕРО, 2000.
3. Дополнительное образование детей. Словарь - справочник / Автор - составитель Д.Е.Яковлев. - М.: АРКТИ, 2002
4. Жишова Т.Л. Застенчивый невидимка. - М.: Издательский дом «Искатель», 1997.
5. Журналы «Классный руководитель», 2002, 2003, 2007 г.г.
6. Захаров А.И. Как помочь нашим детям избавиться от страха. - СПб.: Гиппократ, 1995.
7. Захаров А.И. Как преодолеть отклонения в поведении ребенка. - М.: Просвещение, 1993.
8. Игры. Обучение. Тренинг. Досуг./Под ред. В.В. Петрусинского./ - М.: Новая школа, 2006.
9. Калейдоскоп родительских собраний. Методические рекомендации. Выпуск 11Под ред. Е.Н. Степанова/ - М.: ТЦ Сфера, 2003 
10. Калейдоскоп   родительских  собраний.   Методические  рекомендации.   Выпуск 2/  Под ред. Н. А. Алексеевой/ - М.: ТЦ Сфера, 2002 
11. Классному   руководителю  о   воспитательной  системе  класса /Под  ред.  Е.Н. Степанова./ - М, 2000.
12. Клюева Н.В., Касаткина Ю.В. Учим детей общению. - Ярославль: Академия развития,              2002
13. Крюкова С.В., Слободяник Н.П. Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь. - М.:              Генезис, 2000
14. Кряжева Н.Л. Развитие эмоционального мира детей. - Ярославль: Академия развития,
            1997
15. Кэмпбелл Р. Как на самом деле любить детей. - М.: Знание, 1999
16. Леви В. Искусство быть собой. - СПб.: Питер, 2005
17. Лук А.Н. Эмоции чувства. - М.: Знание, 1972
18. Майорова Н.П., Чепурных Е.Е., Шурухт С.М. Обучение жизненно важным навыкам. -   СПб.: Образование - культура, 2002
19. Мартышкин В.С Твоя родословная: Учебное пособие по изучению истории семьи и составлению родословной. - М.: «Школьная пресса», 2000
20. Овчарова Р.В. Практическая психология в начальной школе. - М.: Сфера, 1998
21. Программа «Древо жизни», методические рекомендации, Й - Ола, 1997
22. Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога в образовании. - М.: ВЛАДОС,   1995.
23. Степанов Е.Н. Моделирование воспитательной системы образовательного учреждения: теория, технология, практика. - Псков, 2001
24. Фопель К. Как научить детей сотрудничать - М.: Знание, 2004
25. Чистякова М.И. Психогимнастика. - М.: Просвещение, ВЛАДОС, 1995
26. Шемшурина А.И. Основы этической культуры: Книга для учителя: Учебно - методическое пособие. - М.: ВЛАДОС, 2001
27. Шишова Т.Л. Страхи - это серьезно. - М.: Издательский дом «Искатель», 1997
                                                                                                                              Приложение  РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 
для родителей:

1. В.А. Ракатшаева Грамматика общения. - М.: «Семья и школа», 1999
2.   В. Леви Разговор в письмах. - СПб.: Питер, 2002
3. П. Экман Почему дети лгут. - М.: Педагогика-прогресс, 2004
4.  Роберт Т. Байярд, Джик Байярд Ваш беспокойный подросток, - М.: Семья и школа,   1995
5.    Е.М. Волкова Трудные дети или трудные родители? - М.: Профиздат, 2005
6. К.Н. Паркинсон, М.К. Растомфии С. Паври. - СПб.: Макет, 1992
7. А.Д. Торре Ошибки родителей - М.: Универс. 1993
8. Матейчек Родители и дети. - М.: Просвещение, 2003
9.   А.И. Баркан Практическая психология для родителей. - М.: Аст - Пресс, 2000
10.  Е.Н. Корнеева Детские капризы. - Ярославль: Академия развития, 2000
11.  В.С Заслуженюк, В.А. Семиченко Родители и дети. - М.: Просвещение, 2006
РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА
 для воспитанников:
1. Б.Н. Энкельман Начни с себя. - М.: Культура и спорт, ЮНИТИ, 1996
2. Д.Г. Скотт Способы разрешения конфликтов. - Киев.: Верзилин и Ко, ЛТД, 1991
3. X. Корнелиус, Ш. Фейр Выигрывать может каждый. - М.: Стрингер, 2003
4.    Е. Генкин Оглянись и стань счастливее. - СПб.: Лань, 2001
5.    Е. Генкин Советы практического психолога. - СПб.: Лань, 1997
6.   Д. Рейкуотер Это в ваших силах. - М.: Универс, 2006
7.    Томас А. Харрис Я хороший, ты плохой. - М: Соль, 1999
8.   Н.. Козлов Как относиться к себе и людям. - М.: Новая школа, 1993
9.   Эрик Берн Игры, в которые играют люди. Люди, которые играют в игры. - Лениздат,  1992
10.  М. Джеймс, Д. Джонгвард Рожденные выигрывать. - М.: Универс, 2005
11.    А.В. Петровский Психология о каждом из нас. - М.: РОУ, 2003
12.    К. Шрайкер Как снять стресс. - М: Универс, 2006                     
























- Управляющий Совет Центра детского творчества








Участие родителей и общественности в управлении Центра детского творчества








- клуб «Общение»;


- открытые занятия;


- открытые мероприятия;


- индивидуальные консультации








Вовлечение родителей и общественность в учебно-воспитательный процесс





- родительские собрания;


- организация кружков, секций;


- организация КТД;


- помощь в укреплении материально-технической базы





Повышение психолого-педагогических знаний











Повышение психолого-педагогических знаний
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